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Velkommen til Rompetrollane 
Rompetrollane er en avdeling for barn fra 1 – 3 år. Det er 15 plasser i 
gruppa.  

Avdelinga vår er preget av mye og god omsorg. Vi ønsker å gi barna 
trygghet og anerkjennelse for den de er, de skal bli sett og oppleve at de 
har en verdi i felleskapet. Glede og humor er også viktig for oss. Leken 
har selvsagt en sentral plass. Vi ser at gjennom leken lærer barnet bl.a. 
sosial kompetanse og å bygge vennskap.  
 
 

På Rompetrollane jobber: 
Anne Solbjørg Tufteland Pedagogisk leder 100% 

Hilde Hjortland Pedagogisk leder 80 % 

Linda Svindal Vatne Pedagogisk leder 20 % 

Valeska Mella Fagarbeider 100% 

Anduena Dreshaj Fagarbeider 100% 

Hilde Bach-Evensen Fagarbeider 100% 

 
Det kan forekomme endringer i personalkabalen gjennom året.                                  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                        
 

 
                                                                                                                                                                



Hovedsatsingsområdene 
Karuss og Skårungen barnehage er livsmestring og uteliv en viktig 
ramme for det daglige innholdet og vår pedagogiske praksis. I tråd med 
verdigrunnlaget for Kristiansandsbarnehagen og Rammeplanen ønsker 
vi å videreføre søkelyset på at alle barn og unge skal oppleve at de er 
inkludert i fellesskapet. SELMA er utviklingsarbeidet for 2024/2025 som 
omhandler sosial og emosjonell utvikling, og livsmestring hos barn. 
SELMA står for samspill, engasjement, livsglede, mestring og 
anerkjennelse. Mer informasjon om utviklingsarbeidet står i årsplanen.   
 

Ukerytmen 
Mandag Uteleklek for de minste. 

Aktivitet for de største. 

Tirsdag Lekedag/møte på huset 

Onsdag Tur i delt 
gruppe/aktivitet 

Torsdag Tur i delt 
gruppe/aktivitet 

Fredag Dans/musikk/bevegelse 

 

Dagsrytmen ca.tider 

07.00: Barnehagen åpner. Felles frokost på kjøkkenet. De barna som  
ømsker, kan spise frokost i barnehagen. Dere tar da med ekstra 
niste.  

07.30: Lek og frokost på avdelinga (frokost avsluttes 08.30). 
    Lek/aktivitet. 
09.00: Utelek for de yngste 
10.20: Samlingsstund. Vask av hender 
10.45: Måltid 
12.00: Utelek/soving/hvilestund                          
14.00: Måltid 

  Innelek/utelek  
16.30 : Barnehagen stenger 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Nærhet og trygghet  
Vi er opptatt av at barn skal oppleve nærhet og trygghet i barnehagen. 
Dette skal gjenspeile vår daglige drift og samværet med barna. Vi vil ha 
oppmerksomheten rettet mot tilstedeværende voksne og selvstendige 
barn. 
 
Tilstedeværende voksne innebærer å lytte, forstå, respektere, delta og 
motivere. Det er viktig at de voksne gir barna nærhet og trygghet i alle 
situasjoner og aktiviteter gjennom dagen, i alt fra lek til bleieskift og 
legging.  
Selvstendige barn innebærer barn som opplever mestring, som blir møtt, 
forstått, lyttet til, respektert og støttet opp om den de er. At de får lov til å 
prøve selv, de får tid på å mestre og masse, masse mer! Barn som får 
lov til å erfare og prøve seg, lærer raskt hvordan de skal mestre. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
  



Barnegruppa   
De eldste: 2 gutter og 3 jenter født 2022 
De yngste: 6 gutter og 4 jenter født 2023 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
Smågrupper /lekegrupper 
På Rompetroll jobber vi mye for å styrke barnas sosiale kompetanse. Vi 
jobber med dette på ulikt vis og lekegrupper er her et fint virkemiddel. I 
smågrupper/lekegrupper kan vi hjelpe barna til å mestre samspill og lek. 
Vi legger vekt på kommunikasjon og språktrening. Et godt språk er viktig 
for å komme inn i lek og samhandle med andre.  
Vi bruker gruppene til turer i nærmiljøet og andre aktiviteter. 
Barna sitter også i mindre grupper under måltid.  
 
 
 
 
                                                          
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Hverdagsaktiviteter 

• Samling: Dette er moro for barna! De liker samlingsstund og dette 
har vi hver dag. Vi synger sanger og tar opp temaer som for 
eksempel årstider, kroppen min, fargene og eventyr. 

• Forming: Vi har enkle formingsaktiviteter som barna selv kan 
mestre. 

• Turer: Uteområdet i barnehagen er veldig fint og utfordrende for 
barna, men vi er også på turer i nærområdet. Det er fotballbane og 
skog nærheten av barnehagen. Vi besøker lekeplasser og 
skogsområder i nærheten. 

• Vannlek: Vi fyller vann i vasken/renna og barna får leke med vann. 
Om sommeren blir det vannlek ute. 

• Dans til musikk: Vi tilpasser etter aldersgruppa. Veldig populært og 
gøy for barn og voksne. 

• Lese- og hvilestund i løpet av dagen. De som skal sove gjør det. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Klær/påkledning 
Vi er mye ute i barnehagen og barna har størst glede av å være ute hvis 
de har klær som holder dem tørre og varme. Det beste for å holde 
varmen er ull og barna bør ha ull innerst på kroppen både høst, vinter og 
vår. I barnehagen trenger barna:      

- Regntøy med strikk og støvler       
- Utedress                          
- Skiftetøy 
- Ull/fleece sett                                                
- Innesko  
- Votter og lue  

       

 
Måltider og matpakke 
I barnehagen blir det servert et måltid hver dag. Fredagen blir det varm 
mat og de andre dagene blir det variert med brød, knekkebrød eller 
yoghurt med korn. Felles frukt serveres daglig, og vi bruker frukten barna 
har med til servering. Barna trenger hver sin drikkeflaske til vann som 
står i barnehagen. VIKTIG! - vannflaskene blir ikke vasket i barnehagen. 
Husk derfor å ta drikkeflaskene med hjem hver dag til vask. Ta kontakt 
med oss dersom barnet har spesielle matbehov, så finner vi en løsning. 
Måltidet skal gi samhold og god fellesfølelse.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 



Soving 
Det vanligste er at barna sover ute i vogner i et eget vognskjul.  
Barnehagen har nok vogner, men det er lov å la barna bruke sin egen. 
Barnehagen har pledd og tepper, men om vinteren kan dere ha med en 
varm sovepose til soving ute. Barnet har en egen vogn som barnet 
legges i hver dag. Alle vognene merkes med navn. Vi samarbeider med 
foreldre om sovetider og ellers rutiner i forbindelse med dette. Det er 
alltid en voksen til stede i vognskjulet når barna sover.                             
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 

Bursdager 
Vi markerer barnets bursdag med flagg og plakat ute, og bursdagsplakat 
med bilde av barnet på ytterdøra. Bursdagsbarnet feires i samling og det 
får krone og et lite hefte med bilder fra dagen. Denne blir med hjem som 
minne fra dagen. Vi serverer biola-is denne dagen etter måltidet. 
  
 
 
 
 
 
  
 
 
 
  
 
 
 
 
 



 

Hjemmesidene og Visma 
På hjemmesiden https://www.minbarnehage.no/karussbhg, finner du informasjon 
om barnehagen. Der finner du infoheftene til de ulike avdelingene, 
årsplanen og dere kan også se noen bildeinnlegg fra 
barnehagehverdagen.  
For å vite hva avdelingen har som tema og hva som skal skje, er det 
viktig at foreldre leser månedsbrev og månedsplan. Alt av informasjon og 
dokumentasjon fra barnehagen vår deler vi via Visma og dette blir også 
brukt som en av våre hoved-kommunikasjonskanaler. Vi oppfordrer 
derfor alle foresatte sterkt til å laste ned Visma, en fin og enkel måte å 
holde seg oppdatert på!  
 

 
Viktige datoer/tradisjoner 
 

• Foreldremøte: onsdag 4 september 

• Fotografering (gruppebilde) torsdag 12. september 

• Brannvern i uke 38 

• Foreldremiddag og aksjonsdag (Rajshahi) uke 43  

• Nissefest/Lucia med foreldre: torsdag 12 desember 

• Barnehagen holder stengt julaften 24. desember og  
nyttårsaften 31. desember 

• Markering av Vietnamesiske nyttår  

• Samefolkets dag: torsdag 6. februar 

• Uke 6 markeres «En by for alle». Mangfold og inkludering 

• Karneval: fredag 28. februar  

• Påskefrokost: torsdag 10. april 

• Markering av Eid-feiring i mars/april 

• 17 mai markering fredag 16. mai  

• Sommerfest: torsdag 12 juni 

• Barnehagen holder stengt julaften 24. desember og  
nyttårsaften 31. desember 

• Barnehagen er sommerstengt uke 28, 29 og 30 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.minbarnehage.no/karussbhg


Planleggingsdager 
 
 

• Fredag 30.08 

• Fredag 18.10 

• Torsdag 02.01 

• Tirsdag 22.04 
• Fredag 30.05 

 
 

 

 

Rajshahi 
Hvert tredje år arrangerer alle skoler og barnehager i Kristiansand en 
aksjon til inntekt for ulike prosjekter for utvikling og næring i 
Kristiansands vennskapsby i Bangladesh – Rajshahi. I 2024 er det 45 år 
siden denne aksjonen ble gjennomført første gang. Det er igjen tid for å 
rette fokuset mot solidaritet og vennskapet med folket i Rajshahi. Vi får 
lære om gleder og utfordringer, likheter og forskjeller. Vi arbeider mot en 
aksjon i forbindelsen med FN-dagen 24. oktober.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Temaplan 2024/25                                                                                                
Vi vil flette satsningsområdene naturlig inn i temaene vi jobber med. Det 
kan bli endringer underveis.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
‘ 

Sosial 
kompetanse 

og 
vennskap 

Rajshahi, 
FN-dagen 
og barns 

rettigheter 

Livs 
mestring 

Årstidene Tur i skog 
og nærmiljø 

Lek Meg selv Trafikk 

Eventyr 

Barne- 
hagens 

fagområder 

Jul, påske 
og andre 
høytider 

Barne- 
litteratur, 
sang, rim 
og regler 

Kunst, 
kultur og 
kreativit 

IKT Farger 
Bærekraftig 

utvikling 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Visma appen ser slik ut. 
 
 
 

 
 
 

 
 
Hjemmesiden ser slik ut. 

    https://www.minbarnehage.no/karussbhg 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Karuss barnehage 
Karussveien 4 
4620 Kristiansand 
Rompetroll mobil: 95 45 00 24 
karuss.barnehage@kristiansand.kommune.no 

https://www.minbarnehage.no/karussbhg
mailto:karuss.barnehage@kristiansand.kommune.no

